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KONSUMKULTUR / Von SONJA SIEGENTHALER
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ALLES NIEDERSTICKEN
Sticken ist Meditation,
Tagebuchschreiben eine
wunderbare Moglichkeit,
sich zu entladen - warum
nicht beides verbinden?
Im Workshop von Studio
Melograno mit der
Kiinstlerin und Philoso-
phin Jana Bochet lernt
man, wie man Gedanken
in Stoff und Garn fasst.
studiomelograno.ch
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«ZUM GLUCK GIBT ES SUPPE!»

Social Media haben die Suppe, die in vielen Augen
nicht mehr war als Nahrung fiir Kranke, Rentner
und Arme, aus dem Schattendasein geholt. Dazu
beigetragen hat die Suppenkdéchin Theresa von
Wangenheim, die nach ihrem Instagram-Erfolg ein
Rezeptbuch herausgebracht hat. verlagshaus24.com
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EIN JAPANISCHER SCHATZ
Den Modekenner Jeroen van
Rooijen ereilte ein Hilferuf:
350 geerbte Kleidungsstiicke,
viele von japanischen Avant-
garde-Designern, suchten
neue Besitzer. Nun sind die
Raritaten in seinem Vintage-
Laden in Ziirich erhiltlich.
cabinet-store.ch
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NEUBETRACHTUNG
Das Werk von Maria
Lassnig, der bedeutenden
Malerin der Osterrei-
chischen Nachkriegs-
moderne, riickt neu
in den Fokus — mit

henbemerkung: An der kommenden Chelsea Flower Show wird erstmals ein ADHS-Garten vorgestellt, mit Pflanzen, die eine beruhigende Wirkung auf einen Gberaktiven Geist haben sollen.

@ Filmen, Ausstellungen S e
& und Claire Hoffmanns ,,!;9 QM58
Buch «Mein Stil |y
hat Pause». |
scheidegger-spiess.ch
16/02/2025

Winterthur Ziirich Lochergut Ziirich am Hauptbahnhof Flurlingen




